
R E S P E C T TH E E LE M E NTS

Sicherheitstraining

Lerninhalte

Durch theoretische und praktische Trainings-
anteile erlernen die Teilnehmer

- die sichere Anwendung effektiver Erste Hilfe  
 im Betrieb, in der Öffentlichkeit und in 
 Arbeitsbereichen von Windenergieanlagen.  
 GWO First Aid

- die fachkundige Anwendung rücken-
 schonender Hebe- und Tragetechniken für  
 das sichere Heben, Tragen und Umsetzen  
 von Lasten. 
 GWO Manual Handling

- den korrekten Umgang und Gebrauch der  
 persönlichen Schutzausrüstung gegen 
 Absturz (PSAgA) für Arbeiten unter Absturz-
 gefahr und die selbständige Durchführung  
 effektiver Rettungsmassnahmen in 
 Arbeitsbereichen von Windenergieanlagen.  
 GWO Working at Heights

- Grundkenntnisse über die Vermeidung  
 eines Feuers, der Evakuierung bei einem  
 Feuer und das Löschen mit Hilfe von 
 standardisierten Feuerlöschmitteln   
 in Strukturen von Windenergieanlagen. 
 GWO Fire Awareness

- das sichere Handeln während Notfall-
 situationen in allen Offshore-Tätigkeits-
 bereichen sowie den Gebrauch von 
 Rettungsmitteln und -booten, 
 das Verhalten bei Mann über Bord und  
 Massnahmen zum Überleben auf See. 
 GWO Sea Survival

GWO Basic Safety Training 
Basic und Refresher  
Gemäss dem Basic Safety Training Standard der GWO

Das GWO-Basic Safety Training (BST/BSTR) vermittelt den Teilnehmern das 
Bewusstsein für die Gefahren, die bei der Arbeit in der Windindustrie auftreten 
und zeigt, wie diese kontrolliert und gemindert werden können. Die Absolventen 
entwickeln Fähigkeiten und Selbstvertrauen, um in Notfallsituationen angemessen 
zu reagieren und die eigene sowie die Sicherheit der Kollegen durch den richtigen 
Gebrauch von persönlicher Schutzausrüstung, Notfallausrüstung und Rettungs-
verfahren zu erhöhen.
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Dauer 
 
Einzeltrainings 	 Basic 	 Refresher			    
1.	GWO First Aid	 2 Tage, 16 Unterrichtsstunden	 1 Tag, 8 Unterrichtsstunden 		
2.	GWO Manual Handling	 0,5 Tage, 4 Unterrichtsstunden 	 0,5 Tage, 4 Unterrichtsstunden 
3.	GWO Working at Heights	 2 Tage, 16 Unterrichtsstunden	 1 Tag, 8 Unterrichtsstunden 
4.	GWO Fire Awareness	 0,5 Tage, 4 Unterrichtsstunden	 0,5 Tage, 4 Unterrichtsstunden 
5.	GWO Sea Survival	 1 Tag, 8 Unterrichtsstunden	 1 Tag, 8 Unterrichtsstunden 
 
Trainingsblöcke 	 Basic 	 Refresher			    
Block Offshore (Module 1 - 5)	 5 Tage, 48 Unterrichtsstunden 	 4 Tage, 32 Unterrichtsstunden		
Block Onshore (Module 1 - 4)	 4 Tage, 40 Unterrichtsstunden	 3 Tage, 24 Unterrichtsstunden

Voraussetzungen 
 
Ein Mindestmass an körperlicher Fitness wird erwartet. Gesundheitlichen Einschränkungen, insbesondere der Atemwege, Herz-Kreislauf-
Erkrankungen oder Wirbelsäulenerkrankungen dürfen nicht vorliegen.

Teilnehmerzahl 
 
6 - 12 Personen

Zertifikat und Gültigkeit 
 
Bei erfolgreicher Teilnahme wird je Training ein international gültiges GWO-Zertifikat ausgestellt. Es erfolgt jeweils ein Eintrag im Sicherheits-
pass sowie ein Upload des Zertifikates in die WINDA-Datenbank der GWO. Die Gültigkeit der Zertifikate beträgt 24 Monate.

Hinweise 
 
Die Trainings können in deutscher und englischer Sprache durchgeführt werden.  
 

Möchten Sie buchen oder benötigen Sie noch weitere Informationen? 

Dann besuchen Sie uns auf www.offtec.de und kontaktieren Sie uns persönlich unter 
training@offtec.de oder +49 4662 89127-13.


