
R E S P E C T TH E E LE M E NTS

Sicherheitstraining
Lerninhalte

Theorie
-	 Gefahren	und	Verhalten	bei	Flügen	
	 über	Wasser

-	 Benutzung	der	kollektiven	Rettungs-	
	 ausrüstung	und	persönlichen		
	 Schutzausrüstung

-	 Notausrüstung	im	Helikopter

-	 Massnahmen	während	des	Aufschlages	und		
	 anschliessende	Evakuierung

-	 Handhabung	von	CA-EBS	wie	STASS	und		
	 HEED

-	 Besondere	Rettungsmassnahmen	nach		
	 Helikoptertyp

-	 Hypothermie	und	Ertrinken

Praxis
-	 Wassergewöhnungsübungen

-	 Unterwasserevakuierung	aus	einem		
	 senkrecht	sinkenden	Helikopter

-	 Unterwasserevakuierung	aus	einem		
	 gekenterten	sinkenden	Helikopter

-	 Nutzung	des	Rettungsflosses

	

	

Dauer
-	 1	Tag,	8		Unterrichtsstunden

HUET - Helicopter Underwater  
Escape Training
Evakuierung aus einem notgewasserten Helikopter mit  
Compressed Air Emergency Breathing System (CA-EBS)

Das Training vermittelt den Teilnehmern überlebenswichtige Massnahmen der 
Selbstevakuierung aus einem notgewasserten Helikopter und lehrt deren sichere 
Beherrschung unter realen Bedingungen. Die Rettungstechniken und der Umgang 
mit der Schutzausrüstung können in sämtlichen Wetterlagen sowie bei Tag oder 
Nacht trainiert werden. Es werden die Compressed Air Emergency Breathing  
Systeme (CA-EBS) STASS und HEED genutzt.
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Voraussetzungen	
	
Ein	Mindestmass	an	körperlicher	Fitness	wird	erwartet.	Die	Teilnehmer	dürfen	keine		
gesundheitlichen	Einschränkungen,	insbesondere	der	Atemwege,	Herz-Kreislauf-	
Erkrankungen	oder	Wirbelsäulenerkrankungen	haben.

Teilnehmerzahl	
	
4	bis	8	Personen

Zertifikat	und	Gültigkeit	
	
Bei	erfolgreicher	Teilnahme	wird	ein	national	gültiges	Zertifikat	ausgestellt	und		
es	erfolgt	ein	Eintrag	im	Sicherheitspass.

Die	Zertifikatsgültigkeit	beträgt	48	Monate.

Hinweise	
	
Das	Training	kann	in	deutscher	und	englischer	Sprache	durchgeführt	werden.

Möchten Sie buchen oder benötigen Sie noch weitere Informationen? 

Dann	besuchen	Sie	uns	auf	www.offtec.de	und	kontaktieren	Sie	uns	persönlich	unter	
training@offtec.de	oder	+49	4662	89127-13.


